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Pflegehinweise für Dein neues Tattoo

Die Ratschläge, welche nun im Folgenden genannt werden, sind sehr wichtig für eine 
unproblematische Abheilung und für ein gutes Ergebnis der Tätowierung. 

Die Abheilzeit beträgt in der Regel 1- 2 Wochen, insoweit keine Probleme auftreten. 

Das frische Tattoo wird nach dem Tätowieren mit einer Heilsalbe eingerieben und 
anschließend mit einer Folie bedeckt, da dies vor Verunreinigungen und dem Festkleben 
der Kleidung durch austretendes Wundwasser schützt.
Nach Abnahme des Folienverbandes sollte die tätowierte Stelle gründlich mit lauwarmem 
Wasser von dem Gemisch aus Wundsekret, Farbe und Salbe gereinigt werden. 
Dies kann ein wenig schmerzhaft sein, ist aber unbedingt notwendig. 

Im Anschluss wird die Tätowierung erneut mit Heilsalbe (Bepanthen Salbe) eingerieben, 
weniger ist in diesem Fall mehr. 
Dies wird dann mit Frischhaltefolie abgedeckt und mit Pflaster befestigt. 
Der Vorgang kann nun 2-mal täglich, 3 Tage lang wiederholt werden. 
Der Folienverband sollte nie länger als 3 Tage angewandt werden. 

Des Weiteren sollten Vollbäder, Solarium, Sauna, Schwimmbad, direkte 
Sonneneinstrahlung etc. für ca. 2 Wochen vermieden werden. 
Das Duschen bitte nicht zu lang und nicht zu heiß, da sich sonst der Abheilprozess 
verzögern kann. 
Außerdem ist darauf zu achten, dass das Tattoo nicht mit direkter Sonneneinstrahlung 
belastet wird. 

Sollten nach dem aufgeführten Pflegehinweisen trotzdem Komplikationen auftreten, dann 
zögere nicht uns wieder aufzusuchen oder gegebenenfalls anzurufen. 

In diesem Sinne, wünschen wir Dir viel Freude mit Deinem neuen Tattoo! 

Dein Tätowier- & Piercingteam. 


